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1. AKEPZES CELJA

A képzés célja olyan mentalhigiénés kozosség- €s kapcsolatépitd szakemberek képzése, akik
tevékenységilikkel hozzajarulnak az egyének ¢és kozdsségek, problémamegel6zd és
problémamegoldd folyamatainak eldsegitéséhez, munkajukkal hozzéjarulnak a tarsadalmi
problémék kezeléséhez ¢s csokkentéséhez, valamint a helyi tarsadalom erdsitéséhez, képesek
kozosségek, kozosségi halok kiépitésére, fejlesztésére €s vezetésére, amelyek lakohelyi,
munkahelyi, civil tarsadalmi és egyhdzi, felekezeti teriileten fejlesztd, timogatd és védelmet
ado tevékenységet folytatnak. Mikodésiikkel elsddlegesen a kdzdsségbe vont emberek bio-
pszicho-szocialis jollétét, annak fenntartasat, erésitését szolgaljak, és novelik a kozosségi
cselekvés tarsadalomalakitd tényezdinek hatékonysagat. Eréforras-orientaltan képesek
tdmogatni a kozosség fejlodését, mikodését, és eldsegiteni a kozosségben levd lehetdségek
hasznosuldsat az egyes emberek jolléte, tarsadalmi integracidja és a tarsadalmi harmonia
érdekében. Felkésziiltek tanulmdnyaik doktori képzésben torténd folytatasara.

1.1. Szakmai gyakorlat:

A hallgatok a képzés soran Osszefiiggé szakmai gyakorlaton vesznek részt a szak képzési
kovetelményeinek megfeleld terephelyen. A hallgatd a mesterképzés 3. félévében intézményilink
partnerintézményeiben folytat mentalhigiénés tevékenységet (120 6ra/4 hét - 10 Kredit)

A gyakorlat ideje alatt a hallgatok hetente egy napon a terepgyakorlat feldolgozasat célzé konzultacion
vesznek részt.

Az egyetemen a ,, Terepgyakorlat el6készités és feldolgozas 1.-11.” gyakorlaton torténd reflektiv elemzés,
eértékelés tamogatja a hallgatot az dsszefiiggd szakmai gyakorlat sikeres teljesitésében.

Az 0sszefliggd szakmai gyakorlat alatt a hallgatd teljesitményének figyelemmel kovetése kétszintii
szdmonkeérési és értékelési rendszerben torténik, amelynek elemei:

1. A tereptanar segiti és értékeli is egyben a hallgato gyakorlati teljesitményét.

2. A terepgyakorlat értékelését a szakfelelds altal vezetett team végzi, melynek tagjai: a szakmai
gyakorlat intézményi feleldse, a ,,Terepgyakorlat elokészités és feldolgozas 1. I1.” ¢
kurzusokat vezet6 oktatok és a tereptanar.

A gyakorlat szervezéséért és a szakmai felligyeletért a Neveléstudomanyi Intézet felelds.

1.2. A szakdolgozat kévetelményei:

A szakdolgozat a mentalhigiéné alkalmazéasahoz kotédd, a képzés elméleti és gyakorlati
ismereteit szintetizalo, egyéni kutatomunkara épiilé tanulmany, mellyel a hallgat6 bizonyitja,
hogy megszerezte a megfeleld tajékozottsagot a téma szakirodalmaban, tovabba képes az
ismeretek szintetizalasdra és alkotd alkalmazasara.

Kotelezo feltétel: A szakdolgozati téma kivalasztasa a masodik szemeszter végén torténik meg,
a szakdolgozat leadasakor a legalabb harom alkalommal tortént konzultacion vald részvételt
az arra rendszeresitett nyomtatvanyon igazolni kell.

1.3. A végbizonyitvany (abszolutorium) kiadasanak és a zarovizsgdra bocsdthatosdag
feltétele:

Az abszolutorium kiadasanak feltétele:
— a kotelezo, a szabadon valaszthatd tantargyakbdl legalabb 120 kredit teljesitése a
tantervi szabalyok szerint,
— a szakmai gyakorlat teljesitése,

A zéardvizsgara bocsatas feltétele az abszolutérium megszerzése és a szakdolgozat
elfogadasa.




1.4. A zarovizsga kovetelményei, az oklevél mindsitése

Zarovizsga:
Zarovizsgara bocsatas feltételei:
= A mesterképzési program zarovizsgaval végzddik. A zarovizsgara bocsatas feltétele a
tantervben eldirt kovetelmények teljesitése, valamint a biralo(k) altal elfogadott
szakdolgozat benyujtéasa.
A zdrovizsga részei:
= A szakdolgozat megvédése
= Szobbeli szaktargyi vizsga
A zarovizsga eredménye:
A zarovizsga eredménye a szakdolgozatra kapott biralati jegyek, a szobeli diplomavédés jegye,
¢s a szobeli tétel kifejtésére kapott érdemjegy atlagabol all 6ssze, azzal a kitétellel, hogy ha
barmelyik részjegy elégtelen, akkor a zardvizsga dsszesitett érdemjegye is elégtelen.

ZE= L2 SAVHSIT (egész jegyre kerekitve)

4
ahol:

ZE: a zardvizsga eredménye

SZ1: szakdolgozat birélati jegye a témavezet6tol;
SZ2: szakdolgozat biralati jegye a méasodolvasotol,
SZV: szobeli diplomavédés jegye;

SZT: a szdbeli tétel kifejtésére kapott jegy

Az oklevél minésitésének kiszamitasi modja:

om= 22 (két tizedesig megadva)

OM= az oklevél mindsitése
ZE= zarovizsga eredménye
TA= kumulalt tanulmanyi 4tlag

Az itt nem szabalyozott kérdésekben a PANNON EGYETEM SZERVEZETI ES MUKODESI
SZABALYZATA 1II rész HALLGATOI KOVETELMENYRENDSZER-ben foglaltak az
érvényesek.




2. MODELLTANTERYV /

Nappali és levelezo tagozaton

1. félév/1st semester

Oraszam Szi T ok
. . , Contact hours . zamon ansze . .
Tantargy neve Targykod (hour/week) Kredit | kérés kédja | Elétanulmany
Course title Course code Credits | Require- | Dept. Prerequisite
= | L ment code
Ltr | Sem | Lab
Tarsadalom és 2 TT
szocilpolitika/Social policy VETKTTMS13S - =5 3 v 1SS :
e . . T 2 NI
Mentalhigiéné alapjai/Basics of VETKPPM313H 3 v E )
mental health 10
Mentalhigiénés segitd 2 ) NI
kapcsolat/Mental health help VETKPPM323H 3 E IE -
relationship 10
Személykozpontt segitd 2 ) ’I\IEI
beszélgetés 1./Person Centred VETKPPM123B 3 E -
Counselling 10
Szakmai személyiség 2 NI
fejlesztése/Professional VETKPPM323F 3 E E -
personality development 10
Kozigazgatastani és jogi 2 R
ismeretek/Public administration VETKTTM315J 5 \Y -
10 ISS
and law
Altal ichologia/General 2 NI
talanos pszichologia/General ( ;
Psychology MA VETKPPMI113A 10 3 \Y IE
Kutatasmodszertani 2 NI
paradigmak/Research paradigms VETKPPM122P 10 4 F IE .
Szabadon valaszthato targyak 3
Elective courses
Elvarhato félévi kredit 30
Expected credits
2. félév/2nd semester
Oraszam
Contact hours | Kredi | Szdmon- | Tanszék
Tantargy neve Targykod (hour/week) t kérés kodja Elétanulmany
Course title Course code E Sz | L | Credit | Require- Dept. Prerequisite
Se | La S ment code
Ltr
m | b
, . . - 2 ,
Csaladpszichologia/Family VETKPITL24F 4 b NI )
Psychology 10 IE
o ) 2 NI
Szociologia/Sociology VETKPPM323S 0 3 \Y IE -
r r . s 2
Egészségpszichologia/Health VETKPPM213H 3 v NI )
psychology 10 IE
: 2 NI
Térsas lélektan/Social Psychology VETKPPM214S 4 \Y IE -
10
. . : 2
Szemely%segelmeleteleheorles of VETKPPM113S 3 b NI )
Personality MA 10 IE
o ; 4 NI
Praxiselmélet/Praxis theory VETKPPM235P 20 5 \Y IE -
Terepgyakorlat el6készités és 2 ) NI
feldolgozas L./Field Practice VETKPPM233T 3 E IE -
preparation and processing I. 10
Szabadon valaszthat6 targyak 3
Elective courses
Elvarhato félévi kredit 28
Expected credits




3. félév/3rd semester

Oraszam
Contact hours Szamon- | Tanszék
Tantargy neve Targykéd (hour/week) | Kredit kérés kodja Elétanulmany
Course title Course code E | Sz | L | Credits Require- Dept. Prerequisite
Lt | Se | La ment Code
rimi|b
Személykozpontu segitd beszélgetés 2 - NI
11./Person Centred Counselling I1. VETKPPM322B 10 2 E IE
Eletkorok pszichologiaja/Psychology of VETKPPM113E 2 3 v NI
Ages 10 IE
A kooperativ csoport szervezése, 2 ) NI
mikodése/Organizing and managing VETKPPM133C 3 E IE
cooperative groups 10
Konfliktuskezelés/Conflict VETKPPM133K 2 3 E NI
Management 10 IE
Terepgyakorlat elokészités és 2 NI
feldolgozas 11./ Field Practice VETKPPM133T 3 E IE
preparation and processing I. 10
Kozosségépitd 2 i NI
projektmunka/Community Building VETKPPT133P 3 E IE
Project 10
Szakiranyu kutatasok 2 ) NI
modszertana/Methodology of VETKPPM124M 4 E IE
Specialized Research 10
Szakmai gyakorlat/Practical Training VETKPPM12xP 10 E ’I\IEI
Elvarhato félévi kredit 31
Expected credits
4. félév/4th semester
Oraszam
Contact hours Szamon- | Tanszék
Tantargy neve Targykéd (hour/week) | Kredit kérés kodja Elétanulmany
Course title Course code E | Sz | L | Credits Require- Dept. Prerequisite
Lt | Se | La ment Code
r{m|b
. L . 210|0
Kisebbségtudomany/Minorities Studies | VETKAYM313K 3 \% MANYI
10(010 IHAL
Ko6z6sségi beavatkozasok elméletei és 2 ) MANYI
alkalmazasa/Theories and applying of VETKAYM223B 3 E
P . 10 IHAL
communitiy interventions
Perszonalis és tarsadalmi 0 2 0 MANYI
kommunikacio/Personal and societal VETKAYM123S 3 F
L 010 0 IHAL
communication
4ltozas- és idé o020 ,
Valto;as ¢és idémenedzsment/Change VETKDMT225V 5 B DMI
and Time Management o101l o
Ko6z0sségi szintéren megvalosuld 2 0 ) TSI
egészségfejlesztés/Health development VEPETTM333E 3 E
: . IPES
in community context 10| O
e TRAlTit 2 .
E.setfelc_iolg_ozas, ‘Balhnt csoport/Case VETKPPM224B 4 B NI
discussion in Balint-group 10 IE
Diplomadolgozat/Dissertation seminar VETKPPM22XD 10 E II\IEI
Heti oraszam
Contact hours/week 41610
Elvarhato félévi kredit 31
Expected credits

Képzésen kiviili szakmai lehetoségek:
- mentalhigiénés konferenciak, szakmai napok, és miihelyek

- kutatasi és publikacios lehetdségek




