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Borbáth Katalin pedagógiai szakpszichológus, gyógypedagógus, coach, oktatási szakértő, 

jelenleg -2024 szeptemberétől- a Pannon Egyetem Pszichológiai és Mentálhigiénés Intézetének 

egyetemi adjunktusa, korábban, 2022 szeptemberétől az ELTE PPK Tanácsadás és 

Iskolapszichológia Tanszék munkatársa, szintén adjunktus pozícióban.  

2022-ben szerezte meg doktori címét pedagógusnők mentális egészségének komplex 

vizsgálatát elemző munkájával. Számos tanulmány szerzője, 2023-2024-ben országos lefedésű 

óvoda-iskolapszichológus tevékenységet és attitűdöt felmérő kutatást vezetett az Unicef 

Magyarország támogatásával.  

Gyakorlati szakemberként 20 évig Pedagógiai szakszolgálatban végzett tanácsadó és szakértő 

munkája mellett iskolapszichológusként tevékenykedett.  

2006-2017 között pedagógusnak szóló továbbképzések trénereként az ország számos pontján 

vezetett csoportokat pedagógusok számára többek között mentális egészség és jóllét, 

együttműködő kommunikáció, tevékenységközpontú pedagógiák, tehetséggondozás és 

mentorálás témákban. 2015-től oktat pszichológiát a felsőoktatásban. 

2019-ben akkreditálta az OH távoktató pedagógus továbbképző kurzusát az Együttélés nyelve 

címen.  

 


